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 )ג   ה( ב  ד       ס      ה  ך    דה  ח       – סדנ 

    נ  ק   סדנ 

  "  6: ה קף הסדנה 

  קע:  
 
הילד ה בהתפתחות  דרך משמעותית  אבן  מהווה  בשירותים  לשימוש  מחיתולים  זהו  מעבר  תהליך . 

 נוגע ה

לרכוש אוטונומיה . תהליך זה, המאפשר לילד  של הפעוט  בהתפתחותו הפיזית, הרגשית והחברתית 

בחובו אתגרים והזדמנויות ייחודיות עבור ילדים אוטיסטים. הצלחת התהליך מותנית    ועצמאות, טומן

של התהליכים הפיזיולוגיים והפסיכולוגיים המעורבים בו, ובבניית תכנית התערבות    בהבנה מעמיקה

 ם. משפחותיהשל המתחשבת בצרכים ובמאפיינים הייחודיים של ילדים שונים ו,מותאמת אישית 

סדנא זו מספקת את הבסיס התיאורטי והמעשי לתכנון וביצוע תהליך פרידה מחיתולים, תוך דגש על 

ת  יומכוונת להתערבו  סדנא. הוחיזוק חוויית העצמי של הילד ופיתוח חוויות האוטונומיה והמסוגלות של

 ומתוך שמירה על הגבלה מינימלית.  יוזמה ואוטונומיה מקדמות ת חווית הצלחה, והמייצר

 ומשמשתפותח על ידי הצוות המקצועי המוביל באלו"ט,  אשר    מקצועיפרוטוקול  סדנא זו מבוססת על  

 טיפוליים בגני התקשורת. -החינוכיים  מסגרת מנחה לצוותים 

 

    אילנה ברנר מלמד, -, גילי רוגוביןרונית שוסל סג  הה   ה:

 ש"א.  2רצאות, כ"א ה  3מפגש אחד הכולל  ש"א , 6 : הסדנ ה קף 

 

 בזום. תועברהסדנא  .14:15  -9:00בין השעות  1.7   עד   בנה:

 הרצאה ראשונה-  9:00-10:30

 הפסקה  10:30-10:45

 הרצאה שנייה -10:45-12:15

 הפסקה  -12:15-12:45
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 הרצאה שלישית -12:45-14:15

 

 סג  הה   ה :    

מומחית  ,      נ     ס  התפתחותית  ילד  (MA)  מדריכה  –פסיכולוגית  בטיפול  עוסקת  הורה    -.  

(.  מטפלת, מלמדת ומדריכה צוותי CPPבטראומה בילדים )ומדריכה מוסמכת במכון "חרוב" לטיפול  

מנהלת מקצועית ואחראית    -חינוך, בריאות, טיפול והורים במסגרות שונות ובקליניקה פרטית. בעבר  

הפסיכו במכון  -התחום  אחראית  ופסיכולוגית  באלו"ט,   הטיפול  ומרכזי  התקשורת  בגני  סוציאלי 

 .מחקר והכשרה באלו"ט,ניהלה את החטיבה לפיתוח ידע  להתפתחות הילד "מכבי" באזור מודיעין.

 

השנים האחרונות. מדריכה   17מנתחת התנהגות, עובדת בתחום האוטיזם ב  ,     ד  - ג      ג ב  

 בגני התקשורת ומרכז שבילים של אלו"ט. 

 

פיזיותרפיסטית מומחית בשיקום רצפת האגן. מובילה את תחום שיקום רצפת האגן  ,     נה ב נ 

ומרצה בנושא. במסגרת עבודתה באלו"ט מדריכה  בישראל מטעם העמותה לקידום הפיזיותרפיה 

לפרידה  תוכניות  כולל  תקשורת,  בגני  טיפוליים  בתהליכים  ותומכת  מלווה  פיזיותרפיסטים,  צוות 

 מחיתולים. מטפלת בקליניקה פרטית. 

 

 

  מרפאים   ,עה ויצירה(, עו"סים, מטפלים בהב ם מתחום בריאות הנפש )פסיכולוגים מטפלי  :קה  ה עד

קלינאי התנהגות,  ,  פיזיותרפיסטים תקשורת,    בעיסוק,  ומורים(מנתחי  )גננות  חינוך  אשר   ואנשי 

 .  ילדים אוטיסטים של טיפול עם  תחום זהעמקת הידע במעוניינים בהרחבת וה

 מתחומים אחרים.    שי מקצועבמקרים חריגים תתאפשר קבלה של אנ *

 

 ע    הסדנה: 

 ₪   350אנשי מקצוע: 

 ₪   200 :מחיר מיוחד לעובדי אלוט

 



            
 

 

 
 

 :                mifrasim@mta.ac.il |                 :      | 0525438064 

 

 :  צד נ     

ניתן לשלוח מייל הכולל את שמכם המלא, מספר טלפון לחזרה, ושם הפעילות בה אתם  •

 Mifrasim@mta.ac.ilמתעניינים לכתובת: 

 0525438064לשאלות ובירורים נוספים ניתן להתקשר במספר :   •

  לחצו כאן   -  WhatsAppליצירת קשר דרך אפליקציית   •

 

 

 :סדנ   נ   ה 

   

  נ       צה

חשיבות תהליך הגמילה כתהליך   רונית שוסל 
התפתחותי מרכזי בגיל הרך, מרכיביו 

כיצד וההשפעות ההדדיות ביניהם, 
משפיעה על אתגרי  תגי לוהנוירוהשונות  

 הגמילה, תפקיד ההורות בתהליך. 
 

1 צאה הר  

פיזיולוגיים בתהליך פרידה  םהיבטי אילנה ברנר 
מחיתולים אצל ילדים אוטיסטים, חשיבות 

הערכה, אתגרים ייחודיים אצל ילדים 
 אוטיסטים, אסטרטגיות לתמיכה בתהליך. 

 הרצאה 2

 

ה של הורים וצוותים קווים מנחים להנחי מלמד  -גילי רוגובין

בתהליך הגמילה הלכה למעשה, כלים  

שעולים  להתמודדות עם האתגרים 

 בתהליך. 

3הרצאה   
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